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e Markmio rannsoknarinnar
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Kvelkjan

« Efnahagshrunio 2008.
e Hvad geradist?
e Hvada ahrif getur slikt hrun haft & pjédina?

e Sedlabankinn: Foreldrar 25 — 40 ara sa hopur
sem er ad koma verst Ut ur kreppunni.
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Markmio

Draga saman fyrirliggjandi pekkingu a efnahagskrisum med
aherslu & barnafjélskyldur.

Skapa nyja pekkingu sem kaemi ad notum i komandi
efnahagskrisum.

Nidurstodur rannsoknarinnar geetu komio ad gagni pegar unnid
er ad beettri stoou barnafjolskyldna.

Ahrif kreppunnar i Finnlandi geetir enn og haféi hvad mest ahrif
a barnafjdlskyldur — mikilvaegt ad falla ekki i sbmu gryfju.
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Greining a stoou pekkingar

Leitad fanga i félagsradgjof, félagsfraedi, hagfreedi og heimspeki.

Lifskjor Velferd
Skortur Fataekt
Hamingja Veromeeti

Lifsgeedi gildi
peninga
Vistfreedikenningar

Efnahagshrun Islensk heimili Skuldir
Husnaedislan Verdtrygging Sedlabankinn
pjodmalastofnun Gini-studullinn
Kaupmattur Skattbyrgdi Fjarhagstada
Adgerdir 110%-leidin Sérstok
vaxtarnidurgreidsla

Umbodsmadur skuldara

HASKOLI ISLANDS
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Foreldrar Foreldrafeerni Uppeldi fjolskyldustefna
Neikveed ahrif Kreppukenningar Streita Alag

bunglyndi Kvidi Ahyggjur Refsingar Studningsnet
Eftirlitsleysi Vanvirkni Ahaettupaettir Fataekt



Presenter
Presentation Notes
Í lok fyrirlestrar mun ég gera grein fyrir niðurstöðum út frá kenningum og fyrri rannsóknum og verður þá áherslan lögð á möguleg áhrif fjárhagserfiðleika á barnafjölskyldur. 


Rannsoknarspurningar

. Hafa lifskjor islenskra foreldra breyst a timabilinu 2007 —
20127

. Hvernig eru lifskjor foreldra i samanburdi vid lifskjor barnlausra
einstaklinga?

. Eru tengsl & milli tekna og skerdinga a lifskjorum i kj6lfar
hruns?

. Hvernig meta barnafj6lskyldur lifsgaedi sin ut fra lifskjorum?

, & F
= HASKOLI [SLANDS

FELAGSRADGIAFARDEILD



Adfero

Greining fyrirliggjandi gagna
e Hagstofa islands
e Gogn Ur lifskjararannsokn Hagstofu Islands.
e Urtakid ar hvert um 4000 heimili.
e Capacent Gallup
e Obirt gogn fengin ar neyslu- og lifstilskénnun.
e Urtak: Um 4000 einstaklingar & aldrinum 16 — 75 ara.
e Embeetti landlaeknis
e Gogn fengin Gr spurningakénnun um heilsu og lidan islendinga 20009.
e Urtak: 5.294 einstaklingar.
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Lifskjor barnafjolskyldna i kj6lfar

efnahagshruns

Lifskjor versnudu ut fra
Ollum skilgreindum
breytum milli arana 2007 —
2011.

Barnafj6lskyldur leitast vid
ad standa undir
greidslubyroi
hdsnaedislana.
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2007 2008 2009 2010 2011
B Vanskil husnzdislana eda leigu 7 6,2 9,5 14 13,1
E Husneaediskostnadur er pung byrdi 11 12,8 17,8 21,4 22,5
B Vanskil annarra lana 12,2 7,1 12,4 18,6 18
m Onnur lan pung byrdi 14,3 13 19,9 25,3 21
@ Getur ekki maett dvaentum utgjéldum 28,6 27,3 29,9 37,4 41,1
M Erfitt ad na endum saman 29,2 34,1 44,6 57,5 60,1
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(Hagstofa islands, e.d.).



Presenter
Presentation Notes
Niðurstöður rannsóknarinnar sýna afdráttarlaust að lífskjör barnafjölskyldna hafa versnað í kjölfar efnahagshruns. Kjör hafa versnað út frá öllum skilgreindum breytum milli árana 2007 og 2011. Þó virðist ákveðnum botni hafa verið náð árið 2010 en þá mátu barnafjölskyldur lífskjör sín verri heldur en árið 2011. 

Þá jókst hlutfall barnafjölskyldna sem þótti húsnæðiskostnaður eða leiga vera þung byrði um 104% milli áranna 2007 og 2011 og 22,5% barnafjölskyldna þótti byrðin þung árið 2011. Hins vegar höfðu aðeins 13,1% barnafjölskyldna lent í vanskilum með húsnæðislán eða leigu en 18% lent í vanskilum með önnur lán. Það gefur vísbendingu um að barnafjölskyldur leitist eftir fremsta megni að standa undir greiðslubyrði húsnæðislána til að tryggja heimili barna sinna og láti frekar önnur lán sitja á hakanum. Það samræmist fjölda barnafjölskyldna sem á í erfiðleikum með að ná endum saman (60,1% 2011) og getur ekki mætt óvæntum útgjöldum (41,1% 2011). Þær tölur benda til þess að barnafjölskyldur á Íslandi reyni að standa undir afborgunum en eigi í miklum greiðsluvanda


Lifskjor barnafjdlskyldna eftir fjolskyldugero

Barnafjoldi og
fidlskyldugero hefur ahrif &
fjarhagserfidleika.
» Einstaedir foreldrar
0g por meod prju eda
fleiri born stodu
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2007 2008 2009 2010 2011
Hlutfall, %

E Einn fullordinn med barn eda born 57,6 58 56,2 76,2 78,4

B Tveir fullordnir, eitt barn 24,2 26,5 38,5 47,1 50,7

B Tveir fullordnir, tvo born 23,4 31,2 45,3 51,1 58,7

M Tveir fullordnir, fleiri born 27,3 36 45 65,6 60,6
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Hlutfall heimila sem svorudu pvi ad pad veeri nokkud erfitt, erfitt eda

mjog erfitt ad na endum saman (Hagstofa islands, e.d.).
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Presentation Notes
Samkvæmt niðurstöðum hefur barnafjöldi og fjölskyldugerð áhrif á fjárhagserfiðleika. Einstæðir foreldrar og pör með þrjú eða fleiri börn stóðu hvað verst fjárhagslega bæði fyrir og eftir hrun. Þá standa einstæðir foreldrar verst fjárhagslega í samanburði við aðrar heimilisgerðir bæði fyrir og eftir hrun. Árið 2011 áttu 67,5% einstæðra foreldra í erfiðleikum með að mæta óvæntum útgjöldum og 78,4% átti í erfiðleikum með að ná endum saman. 
Það sem vekur athygli er að hlutfall einstæðra foreldra í fjárhagsvanda hækkaði ekki alltaf mest allra hópa yfir tímabilið.. Þessi niðurstaða gefur vísbendingar um að stjórnvöldum hafi að einhverju leyti tekist að vernda þennan hóp fyrir verstu áhrifum kreppunnar 
Þá jókst hlutfall para með tvö börn og para með þrjú eða fleiri börn sem áttu í fjárhagserfiðleikum hvað mest yfir tímabilið. Þannig jókst hlutfall para með tvö börn sem þótti önnur lán en húsnæðislán og leiga vera þung byrði um 96% yfir tímabilið 2007 til 2011. Hlutfall para með tvö börn jókst um 151% hvað varðar að eiga í erfiðleikum með að ná endum saman.



Barnafjolskyldur i samanburdi vid barnlausa

» Lifskjor barnafj6lskyldna voru verri fyrir hrun en lifskjér barnlausra og
versnudu par ad auki meira i hruninu.
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1 Heimili meod born 1 Heimili med born
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Hlutfall heimila sem svérudu ad fjarhagsleg byrdi afborgana Hiutfall heimila sem svorudu pvi ad pad veeri nokkud erfitt,
annarra lana en husneedislana veeri pung byrdi (Hagstofa erfitt eda mjog erfitt ad n4 endum saman (Hagstofa islands,
Islands, e.d.). e.d.).
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Presentation Notes
Niðurstöður rannsóknarinnar sýna að lífskjör barnafjölskyldna voru fyrir hrun verri en lífskjör barnalausra og versnuðu þar að auki meira en lífskjör barnlausra. Munurinn á milli foreldra og barnlausra jókst töluvert eftir því sem leið á kreppuna. Þá var sérstaklega mikill munur á milli barnafjölskyldna og barnlausra hvað varðar að vera í vanskilum með önnur lán en húsnæðislán en þar var hlutfall barnafjölskyldna 115% hærra en hlutfall barnlausra. Þá áttu barnafjölskyldur í mun meiri erfiðleikum en barnlausar með að ná endum saman en hlutfall barnafjölskyldna varðandi það jókst um 105% á tímabilinu 2007 til 2011 í samanburði við 64% hækkun á hlutfalli barnlausra



Tengsl lifskjara og tekna

Tekjulaegsti hopurinn
ekki endilega sa sem
atti i mestum

70
fjarhagserfidleikum. 60
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. . , ., 40
Tekjuhaerri hoparnir i 30
skuldavanda. 20
10
0
0-299 300 - 399 400 - 499 500 - 599 600 +
H Vid getum safnad talsverdu sparifé 0 0 0 0 18
H Vid getum safnad svolitlu sparifé 28,1 15,5 31,2 13,5 34,1
B Endar nd saman med naumindum 27,3 57,1 38,5 64,9 29,8
B Vid notum sparifé til ad na endum saman 23,2 20,2 13,3 13,3 8,8
m Vid s6fnum skuldum 21,5 7,2 17,1 8,4 9,3
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Fjarhagstada barnafjolskyldna eftir tekjum 2012.

(Capacent Gallup, e.d.).



Presenter
Presentation Notes
Niðurstöður rannsóknarinnar benda til þess að tekjur spái ekki endilega fyrir fjárhagserfiðleikum. Tekjulægsti hópurinn var ekki endilega sá sem átti í mestum erfiðleikum með að ná endum saman eða safnaði skuldum. Þó stóð tekjuhæsti hópurinn best fjárhagslega eða þeir sem höfðu heimilistekjur 600.000 krónur eða meira
Þá áttu barnafjölskyldur með lægstu heimilistekjurnar (0 – 299.000 krónur) svipað erfitt með að ná endum saman (27,3%) og hópurinn með hæstu heimilistekjurnar 600.000 krónur og meira (29,8%). Því eru vísbendingar um að ákveðinn hópur eigi í töluverðum fjárhagsvanda þrátt fyrir að vera með góðar tekjur.



Ahrif lifskjara & lifsgaedi barnafjolskyldna

| konnun Landlaeknis var spurt: bPegar a heildina er litid, hversu
hamingjusama/n telur pu pig vera og svarendur eru bednir um ad stadsetja
sig a skala fra 1-10 par sem 1 er mjég chamingjusém/samur og 10 mjdg
hamingjusom/samur.

Medaltalio 2009 var 7,9.
Medaltal foreldra var 8,09.

pessi breyta var skodud ut fra premur 6drum breytum sem na yfir lifskjor
foreldra a aldrinum 25 — 40 ara.
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Hversu vel eda illa fjarhagslega staed telur pu ad

fjolskylda pin sé midad vid adrar fjolskyldur a Islandi?

Medaltalid er svipad hja

foreldrum sem telja sig vera
miklu betur steed (7,54) og i
peirra sem telja sig vera
svolitid verr steed (7,45).

)33

beir foreldrar sem matu
flarhagstodu sina mun verri
en adrir maeldust hvad
Ohamingjusamastir.
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I E B Medaltal

Miklu Téluvert Svolitid Alika vel Svolitid Toluvert Miklu
betur betur betur sted verr verr verr
sted sted sted steed sted sted

Medal hamingja eftir pvi hversu vel eda illa fjarhagslega staed
folk telur fjolskyldu sina vera mida vid adrar fjolskyldur a

islandi.
(Embeetti landlaeknis, 2009).
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Hversu audvelt eda erfitt hefur pad verio fyrir pig og fjdlskyldu
pbina ad na endum saman fjarhagslega undanfarna 12 manudi?

Medaltalid var haest hja 9846337 — 838 — —— —
foreldrum sem &ttu mjog ° 6.68
s 7 )

audvelt med ad na endum ;
saman (8,46) en laegst hja .
beim sem attu mjog erfitt 4
meod pad (6,68) 3

2

1

O T T T

Mjog audvelt  Frekar Hvorki Frekar erfitt Mjog erfitt
audvelt audvelt né
erfitt

Medal hamingja eftir pvi hversu audvelt eda erfitt pad hefur
verid fyrir folk og fjolskyldu pess ad na endum saman
flarhagslega undanfarna 12 manuai.

(Embeetti landleeknis, 2009).
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Hver eru lifskjor pin i dag i samanburoi vid lifskjor pin eins
0og pau voru fyrir bankahrunid i oktober 20087

8,35 8,41 8,29

Foreldrar sem meta B - 7,61
lifskjor sin pau sému 7 o5
na og fyrir 6
efnahagshrun skora s 22
haerra ad medaltali a s
hamingjuskalanum ;.
en adrir hopar (8,41). .
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Miklu betri ni Toluvert betri Svolitid betri Um pad bil  Svolitid verri Toluvert verri Miklu verr na
nu nu pau sému nu nu nu
og pau voru
fyrir oktéber
2008

Medal hamingja eftir pvi hvernig félk metur lifskjor sin i dag i samanburdi vid lifskjor
pess eins og pau voru fyrir bankahrunid i oktéber 2008.
(Embaeaetti landleeknis, 2009).
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Afleidingar a foreldra

Islenskir foreldrar sem eiga i fjarhagserfidleikum eru
Ohamingjusamari en peir sem eru ekki i fjarhagsvanda.

Hatt hlutfall foreldra sem a i fjarhagsvanda vekur upp ahyggjur hvort
fjéldi 6hamingjusamra foreldra aukist samhlida auknum fjolda i
fjarhagserfidleikum.

Erlendar rannsoknir syna fram a ad 60ryggi og fjarhagsvandi getur
valdi ahyggjum sem geta leidst Ut i kvida — langvarandi kvidi getur
leitt til punglyndis.

Tiodni punglyndis jokst verulega i Finnlandi i kjlfar i kreppunnar
1990.
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Ahrif & foreldrahlutverk og born

Margar erlendar rannsoknir syna ad
foreldrar med kvida og/eda
bunglyndi eigi erfidara med ad sinna
uppeldishlutverki sinu.

Foreldrar med kvida eru t.d. liklegri
til ad hafa lakara eftirlit med bérnum
sinum og taka minni patt i lifi peirra.

Foreldrar med punglyndi eru
liklegri til pess ad beita
neikveedum uppeldisadferdum —
skipunum og refsingum.
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Presentation Notes
Þetta eru helstu afleiðingar efnahagskreppa á börn, ekki efnislegur skortur heldur líðan foreldra sem endurspeglast í líðan barna 


Mismunandi ahrif eftir fjolskyldum

Po6 ad synt hafi verid fram a akvedin tengsl fjarhagserfidleika og
neikveedra ahrifa a foreldrahlutverk syna rannsoknir ad gaedi
parasambands og studningsnets skipta verulegu mali.

Alag sem kemur i kjolfar
efnahagshruns getur pess vegna
styrkt paer fj6lskyldur sem voru
sterkar fyrir.

Ef fjolskyldan var veik fyrir hrun
getur alag af voldum
efnahagshruns hins vegar
valdid miklum vandraedum.
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Hvers vegna mikilveegt

| barnafjolskyldum fer oll
felagsmotunin fram. bar verdur barn
ad einstaklingi med skoodanir,
hegdun, vidhorf og patttakandi i
samfélaginu.

bvi er mikilveegt ad geeta ad
barnafjolskyldum pvi med pvi ad
stydja foreldra i lifsbarattunni og
uppeldishlutverkinu stydjum vid

einnig vido komandi kyns|odir.
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Hvao getur fagfolk gert

Syna folki i erfidri fjarhagstodu skilning.
b0 deila megi a pa sem skuldsetja sig umfram tekjur eda framtidartekjur er
skiljanlegt ad margir hafi komid sér i pa erfidu stodu.

Foreldrar purfa ad bua i 6ruggu husnaedi og i ljosi haekkandi hisnaedisverds
sa folk ef til vill ekkert annad i stodunni en ad skuldsetja umfram edlileg
mork.

pad er einnig abyrgd lanveitenda ad lana ekki einstaklingum meira en svo
ao peir geti stadiod undir afborgunum.

pa er fjarmalakennsla her a landi mj6ég takmorkud.
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Umraeour

Nidurstoour rannsoknarinnar sem og fyrri rannsoknir syna fram
a4 ad mjog goa fjarhagsleg stada purfi ekki ad segja til um
hamingju. Hins vegar er folk hamingjusamara pegar
grunnpdrfum peirra er meett og folk hefur einnig taekifeeri a
ad njota lifsins.

Getur folk i greidsluadlogun notid lifsins?
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Frjals er

fjotralaus madur

Lifskjor barnafjolskyldna i kjolfar

efnahagshrunsins 2008

Hifundur: Ragnheidur Lara Guérinardattir

Leidbeinandi: Dr. Guény Bjdrk Eydal, Prafessor

Rannsdknarspurningar

= Hafa lifskjor islenskra foreldra breyst a
timabilinu 2007 — 20127

« Hvernig eru lifskjor foreldra i
samanburdi vid lifskjor barnlausra
einstaklinga?

« Eru tengsl a milli tekna og skerdinga a
lifskjérum i kjélfar hruns?

« Hvernig meta barnafjdlskyldur lifsgaadi
sin Ut fra lifskjérum?

Markmid

» Draga saman fyrirliggjandi pekkingu
um hrunid og nyta hana til ad varpa ljosi
a stédu barnafjdlskyldna.

* Skapa nyja pekkingu sem kaemi ad
notum i komandi efnahagskrisum.

« Nidurstddur rannsoknarinnar gastu
komid ad gagni pegar unnid er ad basttir
stadu barnafislskyldna a Islandi.

Adferd

« Greining fyrirliggjandi gagna.

« Gdgn ur lifskjararannsokn Hagstofu
islands 2007 - 2011.

« Obirt gégn fengin Ur neyslu- og
lifstilskénnun Capacent Gallups 2007 —
2012,

« Gagn dr spurningakénnun Embaetti
Landlzsknis um heilsu og lidan Islendinga
2009.

Nidurstodur

» Lifskjor barnafjdlskyldna versnudu i kjcifar
efnahagshruns.

» Lifskjor barnafjdlskyldna voru verri fyrir hrun en lifskjér
barnlausra og versnudu par ad auki meira a arunum
2007 — 2011,

» 29 2% barnafjdlskyldna attu i erfidleikum med ad na
endum saman arid 2007 | samanburdi vid 60,1% arid
2011.

« Barnafiéldi og fidlskyldugerd hefur ahrif &
flarhagserfidleika.

» Tekjur spa ekki endilega fyrir un fjarhagserfidleika.

* Foreldrar i flarhagserfidleikum 6hamingjusamari en
adrir.

6.08

Miklu Téluvere Svolitid Alika vel Svolitid Taluvere Miklu
beor beor beor  smd verr verr verr
sed smd smd smd smd s=d

Ifattal Rarmingja et pul Puersy wed effe e farnazress st ik telur iy ion sha
wara mit vit afrar flyicur 2 Hanc
(Ermbemati anclminis, 2005].
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